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1 La réglementation vise une amélioration de la QAI

=» Le 4éme plan national santé environnement propose plusieurs actions structurantes sur la QAIl (action 14)

dont I’évolution du cadre réglementaire concernant la surveillance de la QAI de certains ERP.
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Impact de I’Observatoire sur les politiques publiques
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Intensité (°C)

EVOLUTION DES CANICULES
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Vagues de chaleur en France : climat passé et horizons TRACC autour de 2030, 2050 et 2100
Simulation MOHC-HadREM3-GA7-05 / ICHEC-EC-EARTH
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IMPACTS SANITAIRES DE LA CHALEUR e
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2 . Une communauté d’acteurs publics et privés

Décret tertiaire 40% d'économies d’énergie horizon 2030

Crise sanitaire Enjeu de la QAI au coeur des préoccupations

Pres de 12 maitres d’ouvrages avec 15 sites monitorés
Un apprentissage accéléré sur 24 mois
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réglementaire ou
seuils de référence

Concentration
provisoirement

Caractériser les objectifs d’une bonne QAI

Se fixer des objectifs chiffrés pour faciliter I’action
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Socle de pensée : les 3 piliers QAIl/Energie

Quel impact sur la baisse de
consommation ?

Le meilleur m3/h est celui dont on n'a pas besoin 444
Ca veut dire quoi étre bon en QAI ? Qui sont les pollueurs ?
Monitorer la QAI

oo Sobriété Diminuer les polluants a la source : Matériaux, Mobiliers, Usages avec I'occupant
a’ Ameénager les locaux lors d’une livraison « coques nues » en respectant la trame CVC
(thermique et ventilation)

Le m3/h juste, c’est celui renouvelé au meilleur moment SIEaIE
(] - Ventiler juste / Aérer mieux au bon moment (plus fréquemment et non pas
(2) , .
*)p nécessairement plus longtemps)

Rituel de contréle des débits et rétro-commissionnement aéraulique
Optimiser le scenario de renouvellement d’air selon QAI/QAE
Optimiser les débits selon I'occupation réelle

Filtration ++ de l'air -
Traitement d’air : Filtration / UV / Charbon actif
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Quels travaux de I’'Observatoire sur les écoles ?

e Campagne nationale école (2013-2017)
0 301 écoles : environ 600 salles de classes
O 71 polluants : COV, particules, aldéhydes, COSV

m Résultats principaux
0 40% des E. : confinement de I'air trés élevé ou extréme (ICONE>4)........
0 15% des E. : revétement dégradé et concentration surfacique en plomb > 1 mg/cm?
00 96% des E. : [PM, ] > 10 pg/m? (valeur guide OMS 2006, exposition long terme)
0 13% des E. : [NO,] > 20 ug/m3 (valeur guide QAI Anses 2013)
0 17% des E. : [benzéne] > 2 ug/m3 (valeur reglementaire)
0 23%des E. : [formaldéhyde] > 30 pug/ms3 (valeur réglementaire)

m Pour en savoir plus : https://www.ogai.fr/fr/campagnes/campagne-nationale-ecoles-n01

e Calcul d’'indice QEI — TAIL

Confort Thermique T 1% 32(10%) 102(33%) 198 (51%)

F Confort Acoustique @ a 89 (29 %) 99 (32%) 57 (19%) 49 (16 %)
o Qualité de l'air Intérieur ®. 5 0(0%)5 nen 516(5%) 28:7(93%)
‘ Confort Lumineux Lo 1 (1%) 58 (18 %) 87 (31 %) 151 (49 %)

® TaL 0(0%)....0(0%). .-5(1%) [303(99 %)

Composant prioritaire & améliorer : Qualité de I'air

e CSTB - Projet QUARTET programme Profeel 2 : impact de la rénovation

Observatoire de Ia qualité . .
des environnemen ts intérieurs JI/MM/AA Rappel du titre de la présentation 3
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QUELLES MESURES ? ENQUETES PARTIES .° Santé
-® o publique

PRENANTES DU PLAN CANICULE «* o France

* Plans bleus
* Climatisation

 Adaptation du bati « Plans blancs
- Lieux frais * Isolation
d’accueil ponctuel * Protections/soleil
\. J - Cours oasis
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< 3 : Les messages clefs

L’efficacité énergétique, avec un socle réglementaire ambitieux, est plus avancé dans les
NrecWRERCIAElle peut étre un levier de progres pour embarquer la QAI.

Adopter un socle de pensée QAI : (UKo g[S PR i (LN CEE U TR

EIRill{1{l ] 8 permet de construire une stratégie efficace pour concilier efficacité
énergétique et qualité de l'air intérieur QAI pour les occupants
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3 Recommendations

Aller plus loin sur les réglementations ?

Réduire les polluants a la source

REEINAEsysteme d’étiquetage sur les émissions dans I’air intérieurfe
mobiliers d’aménagement (chaises et bureaux par exemple), aux produits de nettoyage et
aux fournitures scolaires (peintures et colles).

La mesure donne du progres

Ajouter aux batiments concernés par |’ installation des systemes de pilotage (décret BACS),
ilsJobligation d’un suivi en continu de la QAIl avec des micro-capteurs, a lecture directe,
sur ud@chantillon de locaux témoins (1 capteur pour 1000m? par exemple).

1| Cout de la mesure pour le batiment (<1€/m?.an).

. HURe= I U1 L




3 Recommendations

Aller plus loin sur les réglementations ?

Caractériser les objectifs d’une bonne QAI

S’inspirer de la mesure phare de I'énergie, le « 19 degrés », donne envie de mettre un pull, de dialoguer, de régler, de paramétrer, bref
d’agir...

Des objectifs simples, compréhensibles par tous, et facilement mesurables dans la durée
s[ljfellldde 3 composés « parapluie » :

. CO,
+ COVt

9" DEeCtE : s e Do 2 QA : 0 DOSE parap : gresage C P DO
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