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Le Design énergétique® : 
pourquoi ? 

L’énergétique dans les bâtiments  
≠  

L’énergétique des bâtiments



Dans les bâtiments, il y a des 
gens

RÉHUMANISME



Le monde n’est pas 
conventionnel

Monde administrativo-conventionnel Monde réel

On ne triche pas avec la réalité, et aucun DPE ou calcul RE2020 ne nous 
tiendra chaud l’hiver ou ne nous protégera des canicules à venir… 



Le monde réel est 
affligeant



Le monde réel est (vraiment) 
affligeant



Le bon sens est le sujet le 
plus difficile

Pour que la sobriété soit efficace, il faut avoir :  

1. De la mesure visible et compréhensible 

2. Des moyens techniques d’action 

3. Une organisation qui donne mandat 

4. Des alternatives sobres organisées 

5. Une (belle) histoire qui ait du sens



1- mesure visible et 
compréhensible



2- Des moyens techniques 
d’action



3- Une organisation 
qui donne mandat



4- Des alternatives sobres  
organisées



5- Une belle histoire qui  
ait du sens



Pour que la sobriété soit efficace, il faut que :  Pour que la sobriété soit efficace, il faut que :  

En parler ou pas ? 
(Et à qui ?)

Bonjour, je suis le nouveau 
chargé de sobriété, ma 

mission est d’économiser 
l’énergie, il va falloir faire 

des efforts. Dites-moi 
comment je peux vous 

aider à les accepter

 🫠 🫠 🫠 



En parler ou pas ? 
(Et à qui ?)

Pour que la sobriété soit efficace, il faut que :  Pour que la sobriété soit efficace, il faut que :  

Bonjour, je viens 
d’arriver au service 

environnement, je viens 
voir comment vous vous 

sentez et améliorer 
votre bien-être.



Ne soyons pas modestes

Pour que la sobriété soit efficace, il faut que :  Pour que la sobriété soit efficace, il faut que :  



Pour que la sobriété soit efficace, il faut que :  Pour que la sobriété soit efficace, il faut que :  

?


